
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Albert S.M ; Freedman V.A. (2010). Public Health And Aging. Maximing 

Function and Well 

 

Anonim. 2019. WHO Drug Information, Vol 16, No.3. Geneva: World Health 

Organization. 

 

Garnadi, Y . 2012. Hidup Nyaman Dengan Hiperkolesterol. AgroMedia: Jakarta 

 

Guyton A.C., Hall J.E., 2015.. Buku Ajar Fisiologi Kedokteran. Jakarta: EGC 

 

Kemenkes RI. 2019. Data dan Informasi Kesehatan Profil Kesehatan Indonesia 

2016. 

 

Makhfudi, F. E. (2016). Keperawatan Kesehatan Komunitas Teori Praktik 

dalam Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika 

 

Mumpuni Y., Wulandari A., 2011. Cara Jitu Mengatasi Kolesterol. Yogyakarta 

Andi 

 

Restyani, A.E. (2015). Hubungan Pola Konsumsi Lemak Jenuh dan Obesitas 

Sentral terhadap Kadar Kolesterol Total (studi pada Mahasiswa di 

Universitas Muhammadiyah Malang).  Malang: Universitas 

muhammadiyah Malang. 

 

Sutanto. 2010. Cekal (Cegah dan Tangkal) Penyakit Modern Hipertensi, Stroke, 

Jantung, Kolesterol, dan Diabetes. Yogyakarta: C.V Andi Offset. 

 

Tunggul Waloya, Rimbawan, dan Nuri (2013) Hubungan Antara Konsumsi 

Pangan Dan Aktivitas Fisik dengan Kadar Kolesterol Darah Pria dan 

Wanita di Bogor, Bogor,8 (1):9-16. 

 

Winda L. N. Dokal , Rooije R.H Rumende, Tinny Akay. Hubungan 

Pengetahuan dengan Tindakan Pencegahan pasien Hiperkolesterolemia 

di Wilayah Puskesmas Touluaan Kabupaten MinahasaTenggara. 

Universitas Sari Putra Indonesia Tumohon. 

 

Yovina.S, 2012. Kolesterol. Pinang Merah Publisher, Yogyakarta. 

 

 

 

 
 

 

 

 

UNIVERSITAS SARI MUTIARA INDONESIA


