ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk Meningkatkan Rasa Percaya diri anak usia 4 -
5 Tahun Melalui Metode Bernyanyi di TK Swasta Bakti Kec. Medan Petisah
dengan jumlah siswa 12 orang anak, terdiri dari 7 orang anak laki-laki dan 5
orang anak perempuan. Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas
(PTK) dengan pendekatan deskriptif dan kuantitatif. Teknik pengumpulan
data yang digunakan dalam penelitian ini adalah observasi dan
dokumentasi. Berdasrakan hasil penelitian yang telah dilaksanakan
ditemukan bahwa terjadi peningkatan Rasa Percaya diri anak usia 4 — 5 di
TK Swasta Bakti Kec. Medan Petisah setelah dilaksanakan treatment
sebanyak Il Siklus. Hal ini dapat dibuktikan dengan persentase rata-rata
pada Prasiklus sebesar 29% sedangkan setelah adanya tindakan mulai
mengalami peningkatan pada siklus | dengan presentase 52% dan semakin
meningkat pada siklus Il dengan persentase sebesar 84%. Sehingga dapat
disimpulkan bahwa kegiatan bernyanyi dapat meningkatkan rasa percaya
diri anak usia 4-5 tahun pada kelompok A di TK Swasta Bakti Medan
Petisah.
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ABSTRACT

This study aims to improve Children Self-Confidence Aged 4 - 5 Years through
Singing Method at Bakti Private Kindergarten, Kec. Medan Petisah with total
12 students, consisting of 7 boys and 5 girls. Type of this research is
Classroom Action Research (CAR) with a descriptive and quantitative
approach. Data collection techniques used in this study are observation and
documentation. Based on the results of the study, it was found that there was
an increase of Children Self-confidence Aged 4 - 5 at Bakti Private
Kindergarten, Kec. Medan Petisah after being treated for Il cycles. This can be
proven by the average percentage in Pra - cyclus was 29%, while after the
application of Singing Method found an increase in cycle | with a percentage
of 52% and increasing in cycle Il with a percentage of 84%. So it can be
concluded that singing activities increasing Children Self-Confidence Aged 4 -
5 Years at Bakti Private Kindergarten Medan Petisah.
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