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ABSTRAK 

 

 
Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui Pengaruh Permainan Tradisional Ular Naga 

Panjang Terhadap Perkembangan Motorik Kasar Anak Usia 5 - 6 Tahun Di TK Dharma 

Wanita Rundeng. Jenis Penelitian ini adalah Penelitian Eksperimen dengan Metode Pre-

experimental (One-Group Pretest-Postest Design). Sampel dalam penelitian ini adalah 

anak usia 5 – 6 Tahun yang berjumlah 24 orang anak. Teknik pengumpulan data berupa 

nontes keterampilan motorik anak dengan menggunakan Observasi dan Dokumentasi. 

Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah uji Normalitas dan uji 

Hipotesis. Berdasarkan uji hipotesis yaitu Paired sample t-test diketahui bahwa taraf sig - 

(2 - tailed) sebesar 0,000 dengan 0,000 < 0,05 maka Ha diterima dan Ho ditolak. 

Sehingga dapat disimpulkan bahwa Permainan Tradisional Ular Naga Panjang 

Berpengaruh Terhadap Perkembangan Motorik Kasar Anak Usia 5 - 6 Tahun Di TK 

Dharma Wanita Rundeng. 

Kata Kunci: Permainan Tradisional Ular Naga Panjang; Perkembangan Motorik 

Kasar
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ABSTRACT 

 

 

 
The purpose of this study is to determine the effect of Tradisional Game Long Dragon 

Snake on students Gross Motor Development aged 5 – 6 years at Dharma Wanita 

Rundeng Kindergarten. This study is pre - experimental research design with One - 

Group Pretest -Postest Design. The sample in this study were children aged 5 – 6 years 

totally 24 children. Technique collecting data were non test Technique by using 

Observation and Documentation. The data was analyzed by using normality test and 

hypothesis testing using the t-test. Based on the result of hypothesis testing found that Sig. 

(2 - tailed) value for pre-test and post-test was 0,000 < 0,05 then Ho is rejected and Ha is 

accepted. So it can be concluded that Tradisional Game Long Dragon Snake affect the 

students Gross Motor Development aged 5 – 6 years at Dharma Wanita Rundeng 

Kindergarten.  
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