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ABSTRAK 

 

Aprillya Indahsari, 2020. Upaya Meningkatkan Kemampuan Motorik Kasar 

Melalui Pembelajaran Seni Tari Pada Anak Usia 5-6 Tahun. Program studi 

pendidikan guru anak usia dini, fakultas ilmu pendidikan, universitas sari mutiara 

indonesia. Medan.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana meningkatkan kemampuan 

motorik kasar melalui pembelajaran seni tari pada anak usia 5-6 Tahun. Penelitian 

ini menggunakan (Library Research) atau Kajian Literatur yang hasil penelitian 

diperoleh dari beberapa penelitian terdahulu. Penelitian ini dilakukan untuk 

menjawab apakah pembelajaran seni tari dapat meningkatkan kemampuan 

motorik kasar anak usia 5-6 Tahun. Data penelitian ini menggunakan teknik 

analisis model Miles and Huberman, data reduction, data display, dan conclusion 

drawing/verification. Hasil penelitian Kajian Literatur ini dari beberapa hasil 

penelitian yang telah dilakukan menunjukan bahwa terjadinya peningkatan dan 

pembelajaran seni tari terhadap Kemampuan Motorik Kasar Anak Usia 5-6 

Tahun.  

Kata kunci : Pembelajaran Seni Tari, Meningkatkan Kemampuan Motorik                                       

                       Kasar  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS SARI MUTIARA INDONESIA



vi 
 

ABSTRACT 

 

Aprillya Indahsari 2020. Efforts to Improve Gross Motor Skills through Learning 

the Art of Dance in 5-6 Years Old Children. Early childhood teacher education 

study program, faculty of education, Sari Mutiara Indonesia University. Field. 

This study aims to determine how to improve gross motor skills through learning 

dance in children aged 5-6 years. This research uses (Library Research) or 

literature review which research results are obtained from several previous 

studies. This research was conducted to answer whether learning dance can 

improve gross motor skills of children aged 5-6 years. The data of this research 

uses the analysis technique of the Miles and Huberman model, data reduction, 

data display, and conclusion drawing / verification. The research results of this 

literature review, from several research results that have been conducted, show 

that there is an increase and learning of the art of dance on the gross motor skills 

of children aged 5-6 years 
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